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Seminar-Nr. 01060

Auf dem Weg zum Dream-Team
Kommunikation und Führung im Team
Termin
22.05.2023 - 23.05.2023 , 14 Stunden
22.05.2023 von 09:30 bis 17:00 Uhr, 
23.05.2023 von 08:30 bis 17:00 Uhr 

Zielgruppe

Teamleiter/innen, Projektleiter/innen und Führungskräfte.

Inhalte

Das Geheimnis von Dream-Teams:
Grundlagen und Bedingungen guter Zusammenarbeit

Teambildung und Teamentwicklung:
Norming, Storming, Forming, Performing: Die typischen Phasen der Teambildung 
und was die Leitung dabei beachten muss

Teampyramide:
Was sind Schlüsselvariablen für eine erfolgreiche Teamarbeit?
Wo sind Stellschrauben, wo kann ich wie als Leitung eingreifen?

Wer bin ich als Teamleiter/in:
Wie kommuniziere ich? Wie führe ich? Wie will ich führen?
Feedback: Wie wirke ich auf andere? Wie kann ich meine Stärken optimal 
einsetzen?

Geld, Lob oder Erfolg? – Wie motiviere ich wen?
Wert, Wertschätzung, Sinn, Erfolg – praktische Facetten der Motivation
Verhaltensstile und Motivation – Wie kann ich wen motivieren? Was motiviert 
mich selbst?

Ziele und Methoden

In diesem Seminar erfahren Sie, nach welchen Regeln Teams ticken, wie aus Teams "Dream-
Teams" werden und wie Sie Ihre eigene Team-Führungskompetenz optimieren können. 
Teamarbeit und Motivation fallen nicht vom Himmel. Besonders wenn Ihr Team durch Fusionen 
neu zusammenwachsen muss oder durch eingefahrene Strukturen ("Das haben wir schon immer 
so gemacht..."), interne Animositäten oder erhöhte äußere Anforderungen in seiner Produktivität 
ins Stocken geraten ist. Das Ziel dieses Seminars ist es, anschaulich und erfahrungsorientiert 
neues Wissen aus der Verhaltenspsychologie ("Insights Discovery") zu vermitteln, das Ihre 
Leitungsaufgaben leichter, effizienter und erfolgreicher macht. Es gibt Ihnen Schwung, 



 

 

 

 

Rückenwind und Orientierung.
Kurzvorträge, praktische Übungen und Teamarbeit, Diskussionen, Selbstanalysen, praktische 
Fallbesprechungen und Lösungsfindung.

Zusätzliche Hinweise

Dieses Seminar ist auch besonders geeignet für ein gemeinsames Team-Training. Sprechen Sie 
uns an, wenn der Wunsch nach einem derartigen Inhouse-Seminar besteht. Wir beraten Sie gern.

Referent/-in
Ute Lamboley, Profitraining 

Ort
Vitalia Seehotel
Bad Segeberg
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