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Seminar-Nr. 06201

L ebendige Rhetorik Il — Aufbauseminar

Argumentieren, Prasentieren und Uberzeugen durch Stimme, Sprache und Ausdruck
Termin

17.06.2024 - 18.06.2024 , 14 Stunden

17.06.2024 von 09:30 bis 17:00 Uhr,

18.06.2024 von 08:30 bis 17:00 Uhr

Zielgruppe

Alleinteressierten Mitarbeitende, die bereits das Basis-Seminar "06200 — L ebendige Rhetorik 1"
besucht haben oder rhetorische Kompetenzen besitzen.

Inhalte

1. Daseigene Auftreten verbessern:
¢ Wo liegen meine Stérken und wie kann ich meine Schwéchen positiv verwandeln?
e Wie schétze ich mich selbst ein und wie sehen (héren) mich die anderen?
¢ Positive und selbstsichere Selbstdarstellung
2. Mit Stimme und Sprache Wirkung erzielen:
¢ Wielassen sich Modulation und Artikulation als "Fuhrungsinstrumente” einsetzen?
e Wie kann ich positiv sprechen und ein Sympathiefeld herstellen?
e Was hilft, Floskeln, Fullworter und Weichmacher zu vermeiden?
3. Uberzeugend kommunizieren und argumentieren:
¢ Wielassen sich durch einfache Tricks Verstandlichkeit, Klarheit, Pragnanz erhthen?
¢ Wie kann ich Argumentationsplane und Fragetechniken nutzen?
4. Umgang mit Einwanden, Widersténden und rhetorischen Tricks:
e Wieformuliereich konfliktfrei und kann diplomatisch Einwande entkréften?
¢ Wie geheich geschickt und schlagfertig mit Stérungen und "Killerphrasen” um?

Ziele und Methoden

Sie verbessern in diesem Training Ihre kommunikativen Fahigkeiten, starken Ihre
Argumentation und I hre Uberzeugungskraft. Sie trainieren, Ihre Korpersprache und Stimme
sicher und authentisch einzusetzen. Sie erweitern und verfeinern Thr Spektrum im Sprechen,
Auftreten und Argumentieren. Sie lernen, auf schwierige Situationen, Zwischenfragen oder
Provokationen kompetent und spontan zu reagieren, ohne sich aus der Ruhe bringen zu lassen.

Uben, iben, tiben, 80 % praktische Ubungen. Einzel ibungen, Gruppeniibungen, Rollenspiele,
Trainerin-Input, kollektive Praxisberatung und konstruktives Feedback.
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