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Entscheidungskompetenz flr
FUhrungskrafte

Termin

09.10.2024 - 10.10.2024 , 8 Stunden
09.10.2024 von 09:00 bis 13:00 Uhr,
10.10.2024 von 09:00 bis 13:00 Uhr

Zielgruppe

Alle Mitarbeitenden in einer disziplinarischen oder lateralen FUhrungssituation, die ihre
Kompetenz zur Entschei dungsfindung optimieren mochten.

Inhalte

¢ Einmal entscheiden und dann Ruhe? Warum esin der heutigen Welt immer weniger
finale Entscheidungen geben kann

¢ Die Psychologie der Entscheidungen und Grundbausteine von
Entscheidungsprozessen

e Aufl6sung innerer Entscheidungskonflikte

e Kopf oder Bauch? Die Rolle der Intuition

e Starken und Schwéchen des personlichen Entscheidungsstils

e Dieinneren Antreiber: Wie Perfektionismus, Harmonie-Liebe etc. es uns schwer
machen

¢ Alleine odre mit allen? Wann-wie-welche Personen mit einzubeziehen sind

¢ Klassische Techniken: Entscheidungs-Matrix und Entscheldungsbaum

e Selbstcoaching: "Stuhl der Wahl" (Tetralemma), systemische Fragen und andere
Methoden aus der CoachingPraxis

¢ Der Ubergeordnete Blick: Gut fur das Individuum und/oder gut fur alle? Unliebsame
Entscheidungen treffen, kommunizieren und dahinterstehen

¢ Kollegiale Beratung

Ziele und Methoden

Entscheidungen zu treffen - auch schwierige, unliebsame, schwer zu verkaufende - gehdrt zum
Alltag jeder Person, die eine Fihrungsaufgabe ausibt. In dieser Veranstaltung erlernen Sie
konkretes Handwerkszeug, um es Ihnen einfacher zu machen, bendtigte Entscheidungen zu
treffen und zu kommunizieren.

Referent/-in

Ute Lamboley, Profitraining
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